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STELLINGEN
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Het effect van veranderingsprocessen als werkherstructurering in de verpleeg-
kundige werksituatie is mede afhankelijk van de mate waarin de organisatie in stast
is om te gaan met individuele verschillen tussen verpleeghundigen,

In de omgang met problematische situaties en gebeurtenissen op het werk dienen
verpleegkundigen de directe-actie mechanismen te prefereren boven de verzachtende
zogenaamde palliatieve aanpak en een geruststellende aanpak als "comforting
cognitions”.

]

Bij de oplossing van hedendaagse problemen in de verpleging, zoals algehele onlust-
gevoelens en een als te hoog ervaren werkdruk, moet de voorkeur gegeven worden
aan veranderingen in het werk zelf boven uitbreiding van personele voorzieningen en
verbetering van salariéring.

Verpleegkundigen met veel behoefte aan autonomie bij de taakuitvoering zijn beter
op hun plaats in een patiéntgericht verpleegsysteem zoals Integrerende Verpleeg-
kunde dan in een taakgericht zorgsysteem.

In staat zijn de behoefte aan steun bij collega-verpleeghkundigen te signaleren en
daaraan doeltreffend tegemoet te komen vormt een belangrijke voorwaarde voor
respectievelijk bijdrage tot verbetering van het sociale ondersteuningssysteem op
verpleegafdelingen

Werkherstructurering is meer noodzakelijk voor algemene dan voor intensieve
verpleegafdelingen.

Ook ten aanzien van het opstellen en toepassen van ingewikkelde theoretische
modellen in praktijkgericht onderzoek geldt dat het betere de vijand is van het goede.

De ontwikkeling van onderzoek in de verpleging en van de beroepsgroep als zodanig
zou gebaat zijn met betere toegankelijkheid van bestaande kennis en inzichten door
centrale registratie van relevante informatie.

Onderzoek naar het effect van flexibiliteit in de werksituatie opgezet vanuit universi-
teiten blijft paradoxaal zolang men zich daarbij niet ook richt op de eigen medewer-
kers die veelvuldig als contractkoelies worden ingezet.
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