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Stellingen behorende bij het proefschrift

Technical aspects, implications, and innovations of the 
sentinel lymph node biopsy in breast cancer

Elisabeth van Haaren 

1.	 Het eendaags protocol, waarbij de 99m-Technetium lymfescintigrafie 
op de ochtend van de operatie achterwege wordt gelaten, is veilig en 
vereenvoudigt de operatieplanning voor de schildwachtklierprocedures.

	 -dit proefschrift 

2.	 Met de one-step nucleic acid amplification techniek worden meer 
micrometastasen in de schildwachtklieren aangetoond, maar dit leidt 
niet tot overbehandeling. 

	 -dit proefschrift 

3.	 Een peroperatief aangetoonde macrometastase in de schildwachtklier 
bij een borstverwijdering verhoogt de kans op thoraxwandbestraling. 
Het uitstellen van een directe reconstructie om deze reden lijkt niet altijd 
gerechtvaardigd. 

	 -dit proefschrift 

4.	 De schildwachtklierprocedure met super-paramagnetisch ijzeroxide 
tracer toont overeenkomstige resultaten met 99m-Technetium. 
Het gebruik van deze tracer is oncologisch veilig en eenvoudig in de 
praktijk te implementeren.

	 -dit proefschrift 

5.	 Restanten van de magnetische tracer veroorzaken artefacten in de 
magnetische resonantie-imaging van de borst, waardoor de detectie van 
een potentieel recidief ter plaatse onbetrouwbaar wordt. De contrast-
versterkte mammografie toont geen artefacten, en lijkt een betrouwbaar 
alternatief in de follow-up van patiënten met borstkanker. 

6.	 Meer informatie maakt de patiënten niet beter.  
	 -Emma Bruns, opinie en debat NRC

7.	 Gerandomiseerde trials zijn niet altijd de heilige graal.
	 -Medisch Contact 2023

8.	 Technische ontwikkelingen binnen de chirurgie verbeteren de kwaliteit 
van zorg, maar moeten blijvend worden getoetst op kosteneffectiviteit en 
duurzaamheid. 

9. 	 Als je iets perfect wilt doen, heb je je eerste fout al gemaakt. 
	 -Omdenken 

10.	 Geloof niet alles wat je denkt. 
	 -Eckhart Tolle

11. 	 De definitie van een sterke vrouw: zij komt niet vaak terug op haar 
beslissingen. 


