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STELLINGEN
behorende bij het proefschrift

Application of High-Resolution peripheral Quantitative

Computed Tomography in a clinical setting
Melissa Bevers, 15 maart 2024

1. HR-pQCT kan in de reguliere zorg naast DXA worden toegepast om
beter inzicht te krijgen in de botstructuur en -sterkte bij patiénten met

een (zeldzame) bot-gerelateerde aandoening (dit proefschrift).

2. Volwassenen met osteogenesis imperfecta hebben vaak een verlaagd
aantal trabeculae met grote lege trabeculaire volumes. Dit impliceert dat
een behandeling met botaanmaak-stimulerende medicatie van

meerwaarde kan zijn bij deze patiéntengroep (dit proefschrift).

3. Het extra-skeletale bot in fibrodysplasia ossificans progressiva heeft
dezelfde bot-microarchitecturele kenmerken als skeletaal bot en fuseert

langzaam met omliggend skeletaal bot (dit proefschrift).

4. Denosumab is superieur aan risedroninezuur voor het behoud van
botsterkte bij startende  glucocorticoiden-gebruikers en voor het
verbeteren van botsterkte bij langdurige glucocorticoiden-gebruikers (dit

proefschrift).

5. Meer dan een derde van de scaphoid breuken wordt gemist met CT
ten opzichte van HR-pQCT. Dit laat zien dat de huidige diagnostiek

van scaphoid breuken niet optimaal is en dat de toepassing van hoge-



resolutie  beeldvorming verder moet worden ontwikkeld (dit

proefschrift).

6. De bijdrage van lager-gemineralisecerd botweefsel aan het totale
botvolume en de botstijtheid kan dienen als objectieve maat voor de
genezing van botbreuken in onderzoek naar fractuurgenezing (dit

proefschrift).

7. Het gebruik van geavanceerde beeldvorming zoals HR-pQCT en
geavanceerde technieken zoals statistische vormmodellering en eindige-
elementen modellering kan mogelijk bijdragen aan de ontwikkeling,

optimalisatie en personalisatie van behandeling.

8. Niet alleen botmacro- en microstructuur kunnen van belang zijn bij
het kaart brengen van het fractuurrisico bij een (zeldzame) bot-

gerelateerde aandoening maar ook genetica, botmateriaal en valrisico.

9. Technologie wordt steeds belangrijker in de medische wereld om, met
het oog op de toenemende en veranderende zorgvraag, nu en in de
tockomst goede zorg te kunnen leveren. Daarmee is ook de

samenwerking tussen artsen en ingenieurs onmisbaar.

10. In zowel onderzoek als dagelijkse medische praktjk wil men
bevindingen kunnen kwantificeren, maar een getal weerspiegelt niet
altijid de gehele waarneming en een waarneming kan niet altijd

eenvoudig in een getal worden uitgedrukt.

11. “The more you know, the more you realize [how much] you don't

know.” (Aristoteles en anderen).
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