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Stellingen behorende bij het proefschrift

The phenotype and outcome of 
patients with a recent fracture at 

the Fracture Liaison Service

1. Dé Fracture Liaison Service (FLS)-patiënt, in de zin dat alle patiënten 
hetzelfde zijn en dezelfde zorg nodig hebben, bestaat niet (dit proefschrift)

2. Bij alle patiënten vanaf 50 jaar met een recente fractuur moet evaluatie 
van het fractuurrisico plaatsvinden binnen de FLS (dit proefschrift)

3. Fractuurrisico-evaluatie zou opgenomen moeten worden in de richtlijn 
over valpreventie bij ouderen (dit proefschrift)

4. Als FLS-zorg adequaat wordt geleverd, verminderd de kans op nieuwe 
fracturen en sterfte (dit proefschrift)

5. Kwaliteit van zorg in het kader van osteoporose en fractuur-preventie 
gaat niet over hoe vaak we een dual-energy X-ray absorptiometry (DXA) 
scan doen maar over harde uitkomstmaten zoals nieuwe fracturen en 
mortaliteit. 

6. Het gebruik van real world data van alle FLS-centra in Nederland biedt 
mogelijkheden voor het identificeren van relevante risicofactoren voor 
osteoporose, vallen en fracturen.

7. Fractuurpreventie is niet alleen een taak voor de FLS, maar iets waar 
iedere arts in de dagelijkse patiëntenzorg aan zou moeten denken. 

8. An ounce of prevention is worth a pound of cure – Benjamin Franklin

9. Life is not about how fast you run or how high you climb but how well 
you bounce – Vivian Komori 

10. Zorgen moet je doen, niet maken – Loesje


