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Stellingen behorende bij het proefschrift
THERE IS AN | IN WE

COLLABORATIVE AWARENESS IN THE DEDICATED PALLIATIVE CARE
APPROACH FOR PERSONS WITH DEMENTIA

Chandni Khemai

Mensen met dementie en hun informele zorgverleners en/of naasten dienen gezien te worden als
gelijke samenwerkingspartners in het zorgproces. (Dit proefschrift)

Het is de verantwoordelijkheid van zorgprofessionals om mensen met dementie en hun informele
zorgverleners en/of naasten te informeren over de palliatieve zorgbenadering bij dementie.
(Dit proefschrift)

Een palliatieve benadering bij dementie vereist een interprofessionele aanpak, waarbij diverse
zorgprofessionals samenwerken en één contactpersoon wordt aangewezen als aanspreekpunt voor de
persoon met dementie en informele zorgverleners en/of naasten. (Dit proefschrift)

Proactieve zorgplanning bij dementie omvat niet alleen het bespreken van levenseindewensen, maar
ook het bespreken van wensen en voorkeuren voor het dagelijks leven en omtrent een (mogelijk)
toekomstige verhuizing naar het verpleeghuis. (Dit proefschrift)

“Palliatieve zorg voor mensen met dementie is alles wat men nog moet en kan doen als men denkt dat
er niets meer gedaan kan worden.” (adapted quote of Cicely Saunders)

Proactieve zorgplanning bij dementie dient, afhankelijk van de bereidwilligheid, zo vroeg mogelijk na de
diagnose in samenspraak met de persoon met dementie en informele zorgverleners en/of naasten
plaats te vinden. (Tilburgs et al. (2018))

Contact is not enough to build a team. Effective teamwork actually takes work, a fact not explicitly
recognised in healthcare. (Sargeant et al. 2008)

Zorgprofessionals hebben praktijkgerichte materialen nodig waarin de noodzaak en de concrete acties
van een interprofessionele palliatieve zorgbenadering bij dementie worden gedefinieerd en
uiteengezet. (Impact)

Het bekijken van een video kan soms meer en sneller bijdragen aan de bewustwording over een thema
dan het lezen van vijftig pagina’s.

“Wat je ook doet, je hebt moed nodig. Welke koers je ook bepaalt, er is altijd iemand die je vertelt dat je
het verkeerd hebt.” (Ralph Waldo Emerson)

Het nadenken over de (toekomstige) achteruitgang kan voor iemand erger zijn dan het nadenken over
de dood. (Sussman et al. 2021)



