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Stellingen behorende bij het proefschrift
Challenges in smoking cessation for people with chronic obstructive pulmonary disease
Eva van Eerd

1.

Tobacco is the only freely available product which, when used as intended, kills at
least half of its users (WHO)

Rokers met COPD hebben aanvullende ondersteuning nodig bij het stoppen met
roken in vergelijking met rokers zonder COPD (dit proefschrift)

Cognitieve dissonantie resulteert in compensatiegedrag onder rokers: ‘Suiker en
rood vlees zijn ook slecht voor je gezondheid en ik sport heel veel’ (dit proefschrift)

Artsen moeten behandeling kunnen weigeren bij ongezonde levensstijl van de
patiént

Niet alleen de motivatie van de patiént maar zeker ook die van de arts is van
belang bij het stoppen met roken (dit proefschrift)

Het succespercentage van een stoppen-met-roken behandeling uitgevoerd door
een arts die zelf rookt, is lager dan wanneer uitgevoerd door een arts die niet
rookt

Jong geleerd is oud gedaan; onderwijs en vaardigheden aangaande stoppen-met-
roken behandelingen dienen al vroeg in de opleiding aangeleerd te worden (dit
proefschrift)

Coderen is net zoiets als mediteren, het is niet wat je denkt

lJdelheid is een functionele eigenschap voor jonge vrouwelijke huisartsen (NTVG)
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