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Stellingen behorende bij het proefschrift: 

Personalized antithrombotic treatment  

in high-risk patients with coronary artery disease 

 

1. Het goed kunnen identificeren van de patiënten met een verhoogd bloedingsrisico is de 

eerste stap in het terugdringen van het aantal bloedingscomplicaties. (dit proefschrift) 

 

2. Globale stollingstesten zoals de trombinegeneratietest en ROTEM zijn veelbelovende testen 

om het bloedingsrisico bij duale trombocytenaggregatieremming in te schatten. (dit 

proefschrift) 

 

3. De antitrombotische behandeling bij hoog-risico patiënten met coronairlijden moet worden 

gecontroleerd en aangepast om veilig tussen de Scylla van trombose en de Charybdis van 

bloeding te navigeren. (dit proefschrift, naar analogie van F.R. Rosendaal, N Engl J Med. 

1996;335(8):587-589)  

 

4. Triple antitrombotische therapie dient alleen nog voorgeschreven te worden aan patiënten 

met een zeer hoog ischemisch risico en een beperkt bloedingsrisico. (dit proefschrift) 

 

5. Goede zorg voor kwetsbare patiënten, zoals ouderen waarbij sprake is van polyfarmacie, 

vraagt om samenhang, afstemming en samenwerking tussen patiënt (en/of mantelzorger), 

medisch specialist, huisarts, apotheker en verpleegkundige. (Basisset medisch specialistische 

zorg 2022 – IGJ) 

 

6. De zorg voor hoog-risico patiënten na PCI behoort verder te gaan dan het voorschrijven van 

de standaard antitrombotische medicatie alleen. (valorisatie) 

 

7. Zorg en wetenschap moeten geïntegreerd worden om werkelijk klinische vooruitgang te 

kunnen bereiken.  

 

8. Om de Nederlandse gezondheidszorg in de toekomst toegankelijk en betaalbaar te houden 

zal veel meer moeten worden ingezet op het bevorderen van een gezonde leefstijl en het 

versterken van de zelfredzaamheid van mensen. 

 

9. Either you run the day or the day runs you. (Jim Rohn) 

 

10. Nulla tenaci invia est via – Voor de volhouder is geen weg onbegaanbaar 

 

 

Renske Olie, 20 maart 2023 


