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Stellingen 

behorende bij dit proefschrift 

 

Clinical implications of systematic vertebral fracture assessment  

on chest CT scans in smokers with or without COPD 

 

Mayke van Dort, 11 juli 2022 

 

 

1. Het risico van het optreden van een wervelfractuur bij (voormalig) rokers wordt sterk 

onderschat; 20% van de onderzochte rokers met en zonder COPD (61% man, gemiddeld 

61 jaar oud) heeft een prevalente wervelfractuur, en bijna 60% van de personen met een 

prevalente wervelfractuur krijgt binnen drie jaar een nieuwe wervelfractuur. (dit 

proefschrift) 

 

2. Zowel thoraxfoto’s, CT-scans van de thorax, als laterale DXA beelden van de wervelkolom 

kunnen gebruikt worden voor het opsporen van wervelfracturen bij patiënten met COPD. 

(dit proefschrift) 

 

3. Bij (voormalig) rokers met en zonder COPD bestaat een associatie tussen wervelfracturen 

en verhoogde CAC score. (dit proefschrift) 

 

4. Er is een associatie tussen kyfose en prevalente wervelfracturen (aanwezigheid, aantal, 

ernst, en SDI) bij (voormalig) rokers met en zonder COPD. (dit proefschrift)  

Een kromming van de rug zou een trigger moeten zijn voor verdere osteoporose en 

fractuur evaluatie.  

 

5. Thoracale CT-scans van (voormalig) rokers zouden gebruikt moeten worden voor het 

opportunistisch screenen op prevalente wervelfracturen, ongeacht de indicatie 

voor de CT. (dit proefschrift) 

 

6. Kwantitatieve morfometrie van ruggenwervels op CT beelden is een secure en 

tijdrovende klus. Voor klinische toegepassing dient derhalve een algoritme voor 

volautomatische wervelfractuur-detectie van CT beelden beschikbaar te zijn. 

 

7. Longartsen besteden weinig aandacht aan wervelfracturen bij patiënten met COPD, 

terwijl wervelfracturen vaak zichtbaar zijn op röntgenfoto’s of CT scans. 

 

8. Je gaat het pas zien als je het door hebt. (Johan Cruijff)  


